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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan kemampuan menulis puisi 

melalui penerapan metode buzz group pada siswa kelas VIII SMP Swasta Panti 

Harapan Lawe Desky Tahun Pembelajaran 2021/2022. Adapun yang menjadi populasi 

dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VIII yang berjumlah 158 orang dan 

sampel berjumlah 32 orang. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

eksperimen dengan rancangan one group pretest and postest design dengan analisis data 

menggunakan uji “t”. Dari pengelolahan data di peroleh nilai rata-rata tes awal 

kemampuan menulis puisi oleh siswa sebesar 60,16 dan termasuk dalam kategori cukup, 

dengan standar deviasinya sebesar 3,87 dan mengalami peningkatan nilai hasil tes 

akhirnya dengan nilai rata-rata sebesar 90,47 dan termasuk dalam kategori sangat baik, 

dengan standard deviasinya sebesar 4,28. Berdasarkan hasil nilai tes awal dan tes akhir 

siswa tersebut dan jika di kaitkan dengan nilai KKM mata pelajaran bahasa Indonesia 

untuk SMP sebesar 70 maka kemampuan menulis puisi siswa termasuk dalam kategori 

sangat baik. Dari pengujian hipotesis diperoleh nilai t hitung = 29,71 dan di 

konsultasikan dengan nilai  pada taraf signifikan 5% = 2,030 dengan demikian 

> atau 29,71> 2,030 maka hipotesis di terima. Jadi dapat disimpulkan 

bahwa ada peningkatan kemampuan menulis puisi melalui penerapan metode buzz 

group pada siswa kelas VIII SMP Swasta Panti Harapan Lawe Desky Tahun 

Pembelajaran 2021/2022.  

 

Kata Kunci : Kemampuan Menulis Cerpen, Metode Buzz Group 
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Nurjamal i(2011: i2) imengatakan i“pendidikan ipada idasarnya ibertujuan iuntuk 

imembina ianak iatau ipeserta ididik iagar imemiliki ipengetahuan, iketerampilan,dan 

isikap ipositif idalam imenjalani ikehidupan”.oleh ikarena iitu, isuatu iproses 

ipendidikan idan ipembelajaran idikatakan iberhasil iapabila ipeserta ididik 

imemperoleh iperubahan ikearah iyang ilebih ibaik idalam imenambahkan 

ipengetahuan, iperubahan ipenguasaan iketerampilan idan iperubahan ipositif imenuju 

ipendewasaan isikap iatau iperilaku. 

 Aspek iketerampilan iberbahasa iterdiri iatas iempat, iaktivitas imenulis 

imerupakan isuatu imanifestasi ikemampuan idan iketerampilan iberbahasa iyang 

ipaling iakhir idikuasai ioleh ipebelajar ibahasa isetelah ikemampuan imenyimak, 

iberbicara, idan imembaca. iDibandingkan idengan itiga iketerampilan iberbahasa iyang 

ilain, imenulis ilebih isulit idikuasai. iHal iini idisebabkan ioleh ikemampuan imenulis 

imenghendaki ipenguasaan iberbagai iunsur ikebahasaan idan iunsur idi iluar ibahasa 

iitu isendiri iyang iakan imenjadi iisi itulisan. 

Menulis ipuisi isebagai isalah isatu iaspek iyang idiharapkan idikuasai isiswa. iDalam 

ipembelajaran ipuisi iditekankan ipada ikemampuan isiswa imengekspresikan ipuisi 

idalam ibentuk imenulis ikreatif iyang idapat imembangkitkan isemangat, ipikiran, idan 

ijiwa ipembaca. iDengan idemikian, ipembaca idapat imemperoleh ihikmah 

iberdasarkan ipuisi iyang idibaca. iMateri imenulis ipuisi imerupakan isalah isatu 

imateri iyang idisajikan idalam ipembelajaran isastra idi iSMP. iKegiatan imenulis 

ipuisi idi iSMP ibertujuan imenggali idan imengembangkan ikompetensi idasar isiswa, 

iyakni ikompetensi imenulis ikreatif ipuisi. iPencapaian ikompetensi imenulis ikreatif 

i(menulis ipuisi) idapat idiukir iberdasarkan iindikator ipembelajarannya, iyakni isiswa 
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imampu imenulis ipuisi iyang iberisi igagasan isendiri idengan imenampilkan ipilihan 

ikata iyang itepat idan irima iyang imenarik iuntuk i imenyampaian imaksud/ide. 

 Berdasarkan iobservasi idan iwawancara ibersama iguru ibidang istudy ibahasa 

iindonesia idi iSMP iSwasta iPanti iHarapan, isiswa imengalami ikesulitan idalam 

imenulis ipuisi. iSiswa ikesulitan imenemukan iide, imenentukan ikatakata, imemulai 

imenulis, imengembangkan iide imenjadi ipuisi ikarena iminimnya ipenguasaan 

ikosakata. iSelain iitu, isiswa ikesulitan imenulis ipuisi ikarena itidak iterbiasa 

imengemukakan iperasaan, ipemikiran, iimajinasinya, iserta ikurang imampu 

imenghubungkan iantara idunia ikhayal idengan idunia inyata ike idalam ipuisi. iHal 

ilain iyang imemengaruhi irendahnya ikemampuan isiswa imenulis ipuisi iadalah ioleh 

imetode iyang iditerapkan ioleh iguru ikurang ibervariatif. iSelama iini, iguru isering 

imenggunakan imetode ipenugasan, iceramah, idan idiskusi. iPada imetode ipenugasan 

imisalnya, iguru ilangsung imenyuruh isiswa imenulis ipuisi. iSementara iproses 

ipembimbingan isecara ikooperatif, ibaik idari iguru imaupun idari isiswa ikurang 

iditerapkan ioleh iguru. iHasilnya, isiswa ikurang imencintai ikegiatan imenulis ipuisi 

ikarena idianggap isebagai ikegiatan imenulis iyang ipaling isulit. 

Banyak imetode iyang ibisa idilakukan isalah isatu inya imetode ibuzz igroup. 

iKelompok iBuzz i(Buzz iGroups) iadalah isuatu ikelompok iyang idibagi ikedalam 

ibeberapa ikelompok ikecil i(sub-groups) imasing-masing iterdiri idari i3-6 isiswa 

idalam itempo iyang isingkat iuntuk imendiskusikan isuatu itopik iatau imemecahkan 

isuatu imasalah. iKelompok iyang ikecil iitu iakan imelaporkan ihasil idari ikelompok 

imereka ikepada ikelompok ibesar idan ikemudian ipada idiskusi ikelas. iMetode iyang 

idilakukan isecara iberkelompok imembuat isiswa imenjadi ilebih iaktif idan idalam 

ibersosialisasi ibersama isiswa iyang ilain, isehingga isiswa ibisa imeluangkankan 
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isuatu ipuisi idengan ibersamaan idalam isatu ipuisi. iMetode iini iakan imembuat 

isiswa isemakin ibersemangat ikalian idilakukan ibersama-sama idengan iteman 

ikelompoknya. i 

Menurut iAtika iRachmawati idengan ijudul iskripsi iPengaruh iTeknik iBuzz 

iGroup iTerhadap iKeterampilan iBerbicara iSiswa iKelas iV iPada iMata iPelajaran 

iBahasa iIndonesia iDi iMadrasah iIbtidaiyah iNajahiyah iPalembang imenyatakan 

ibahwa iketerampilan iberbicara isiswa ikelas iV ipada imata ipelajaran ibahasa 

iIndonesia isebelum imenerapkan iteknik ibuzz igroup idiperoleh inilai irata-rata 

ikelompok ieksperimen iyaitu i62,8, idengan ikategori itinggi iberjumlah i8 iorang 

i(28,6%), isedang iberjumlah i12 iorang i(42,8%), idan iyang itergolong irendah 

iberjumlah i8 iorang i(28,6%) iSementara inilai irata-rata ikelompok ikontrol iyaitu 

i62,45, idengan ikategori itinggi iberjumlah i8 iorang i(28,6%), isedang iberjumlah i17 

iorang i(60,7%), idan iyang itergolong irendah iberjumlah i3 iorang i(10,7%). iDengan 

idemikian inetode ibuzz igroup isangat iefektif idigunakan ipada ipembelajaran. 

  Berdasarkan ilatar ibelakang idi iatas imaka irumusan imasalah idalam 

ipenelitian iini iadalah iapakah ipenerapan imetode ibuzz igroup idapat imeningkatkan 

ikemampuan imenulis ipuisi ipada isiswa ikelas iVIII iSMP iSwasta iPanti iHarapan 

iLawe iDesky iTahun iPembelajran i2021/2022.”? 

Tujuan iumum ipenelitian iini iadalah iuntuk imengetahui iada ipenerapanimetode 

buzz igroup idapat imeningkatkan ikemampuan imenulis ipuisi ipada isiswa ikelas iVIII 

SMP iSwasta iPanti iHarapan iLawe iDesky iTahun iPembelajran i2021/2022.” 
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TINJAUAN PUSTAKA 

A.  Menulis 

1. Hakikat Menulis 

 Menurut iHenry iGuntur iTarigan i(2017:3 i, imenulis iadalah iketerampilan 

iberbahasa iyang idigunakan iuntuk iberkomunikasi isecara itidak ilansung. iTidak 

isecara itatap imuka idenagn iorang ilain. iMenulis imerupakan ikegiatan iyang 

iproduktif idan iekspresif. iSedangkan imenurut iAtar iSemi i(2017:14) iMenulis 

iadalah imenulis imerupakan isuatu iproses ikreatif imemindahkan igagasan ike idalam 

ilambang-lambang itulisan. iDari ipendapat idi iatas idapat idisimpulkan, imenulis ipada 

ihakikatnya iadalah isalah isatu icara imanusia idalam iberkomunikasi iselain 

imendengar, imembaca, idan iberbicara. iPesan idisampaikan idalam ibentuk ilambang-

lambang iatau isimbol-simbol iyang idapat idipahami iorang iyang imembacanya 

isehingga ipesan itersebut idapat itersampaikan. iPesan iyang idisampaikan ibisa 

iberupa iinformasi, igagasan, ipemikiran, idan isebagainya iMenulis imerupakan isuatu 

ihal iyang ipenting idisekolah, ikemampuan imenulis iyang ibaik imemegang iperanan 

iyang ipenting idalam ikesuksesan ipembelajaran. 

2. FungsinMenulis 

 Menurut iTarigan i(2017:22) iFungsi iutama idari itulisan iadalah isebagai 

ikomunitas iyang itidak ilansung. iMenulis isangat ipenting ibagi ipendidikan ikarena 

imemudahkan isiswa iberpikir isecara ikritis idan imemudahkan imerasakan idan 

imenikmati ihubungan-hubungan, imemperdalam idaya itangkap iatau ipresepsi ikita, 

imemecahkan imasalah-masalah iyang ikita ihadapi, imenyusun iurutan ibagi 

ipengalaman. 
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3. Tujuan imenulis 

Tujuan ipenulisan iakan imengarahkan ipenulis iuntuk imemilih ibahan-bahan 

iyang idiperlukan, iseperti iorganisasi itulisan iyang iakan iditerapkan, iatau imungkin 

ijuga isudut ipandang iyang iakan idipilih. iTujuan imerupakan ipenentu iyang ipokok 

idan iakan imengarahkan iserta imembatasi itulisan. iKesadaran imengenai itujuan 

iselama iproses ipenulisan iakan imenjaga ikeutuhan itulisan. 

B. Puisi 

1. Pengertian Puisi 

Menurut iKosasih i(2017:206) ipuisi iadalah ibentuk ikarya isastra iyang 

imenggunakan ikata-kata iyang iindah idan ikaya imakna. iKeindahan isebuah ipuisi 

idisebabkan ioleh idiksi, imajas, irima, idan iirama iyang iterkandung idalam ikarya 

isastra iitu. iAdapun ikekayaan imakna iyang iterkandung idalam ipuisi idikarenakan 

ioleh ipemadatan isegala iunsur ibahasa. iBahasa iyang idigunakan idalam ipuisi 

iberbeda idengan iyang idigunakan isehari-hari. iPuisi imenggunakan ibahasa iyang 

iringkas, inamun imakna inya isangat ikaya. iKata-kata iyang idigunakannya iadalah 

ikata-kata ikonotattif, iyang imengandung ibanyak ipenafsiran idan ipengertian. 

iBerdasarka ihal itersebut idapat idirumuskan icicir-ciri ipuisi isebagai iberikut: 

1. Dalam ipuisi iterdapat ipemadatan isegala iunsur ikekuatan ibahasa. 

2. Dalam ipenyusunannya iunsur-unsur ibahasa idirapikan, idiperbagus, idan idiatur 

idengan isebaik-baiknya idengan imemperhatiakan iirama idan ibunyi. 

3. Puisi iberisikan iungpan ipikiran idan iperasaan ipenyair iyang iberdasarkan 

ipengalaman idan iimajnatif. 

4. Bahasa iyang idipergunakannya ibersifat ikonotatif. 
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5. Puisi idientuk ioleh istruktur ifisik( itifografi, idiksi, imajas, irima, idan iirama) 

iserta istruktur ibatin( itema, iamanat, iperasaan, inada, idan isuasana ipuisi). 

 

C. Metode iBuzz iGroup 

 1. Pengertian imetode ibuzz igroup 

  Sudjana imengemukaan idalam iAgus iKrisno i(2016:33) iPengertian iMetode 

iPembelajaran iBuzz iGroup ibahwa: iMetode ibuzz igroup idigunakan idalam 

ikegiatan ipembelajaran ipemecahan imasalah iyang idi idalamnya imengandung 

ibagian-bagian ikhusus idalam imasalah iitu. iKegiatan ibelajar ibiasanya imelalui 

idiskusi idi idalam ikelompokkelompok ikecil i(sub-groups) idengan ijumlah 

ianggota imasing-masing ikelompok isekitar i3-4 iorang. iKelompok-kelompok 

ikecil iitu imelakukan ikegiatan idiskusi idalam iwaktu isingkat itentang 

ibagianbagian ikhusus idari imasalah iyang idi ihadapi ioleh ikelompok ibesar. 

iPemilihan ianggota ikelompok ikecil ibiasanya idilakukan ioleh iseorang ipeserta 

ididik iyang iditunjuk iuntuk imembentuk isub ikelompok. iPeserta ididik iyang 

imendapat itugas imembentuk ikelompok ikecil iitu imenunjukan iteman-temannya 

iyang iduduk idi isamping ikiri idan ikanan iserta idi ibagian idepan iatau ibelakang 

itempat iduduknya. iDalam ikelompok ikecil itidak iada iketua iatau isekretaris iyang 

idi iperlukan iialah ipelapor iatau ijuru ibicara. 

 

METODE PENELITIAN 

Penelitian iini imerupakan ipenelitian ikuantitatif. i iMenurut iNana iSudjana 

idan iIbrahim i(2011),”Penelitian ikuantitatif iadalah ipenelitian iyang ididasari ipada 

iasumsi, ikemudian iditentukan ivariabel, idan iselanjutnya idianalisis idengan 



  

 
 
 
Tuwah Pande: Jurnal Ilmu Pendidikan dan Pengajaran 
Vol.2, No.1 JUNI 2023 
E-ISSN: 2963-1254, P-ISSN: 2963-7953, Hal 26-40 
 

 

 

 

33 

imenggunakan imetode-metode ipenelitian iyang ivalid, iterutama idalam ipenelitian 

ikuantitatif”. iPenelitian ikuantitatif isebagian ibesar idilakukan idengan 

imenggunakan imetode istatistik iyang idigunakan iuntuk imengumpulkan idata 

ikuantitatif idari istudi ipenelitian. iDalam imetode ipenelitian iini, ipara ipeneliti 

idan iahli istatistik imenggunakan ikerangka ikerja imatematika idan iteori-teori 

iyang iberkaitan idengan ikuantitas iyang idipertanyakan. 

Penentuan isuatu imetode ipenelitian iharus isesuai idengan itujuan ipenelitian. 

iDalam itujuan ipenelitian iini iadalah iuntuk imengetahui ipeningkatan ikemampuan 

isiswa idalam imenulis ipuisi idengan imenggunakan imetode ibuzz igroup. iSesuai 

idengan itujuan itersebut, imaka ipenelitian iini imenggunakan imetode ieksperimen 

idengan irancangan ione igroup ipretest-posttest idesign. 

Penelitian ione igroup ipre itest- ipost itest idesaign imerupakan ipenelitian 

ieksperimen iyang idilakukan ipada isatu ikelompok isaja itampa ikelompok 

iperbandingan. iDesain idengan imodel ione igroup iini imemberikan iprilaku iyang 

isama ipada isetiap isample. 

iBerdasarkan ipenjelasan idiatas ipopulasi idalam ipenelitian iini iadalah 

iseluruh isiswa ikelas iVIII iSMP iSwasta iPanti iHarapan iLawe iDesky iyang 

iberjumlah i158 isiswa.  

Penelitian iini imengambil isampel idengan imenggunakan igaya iundian. 

iGaya iundian imenurut iSugiyono i(2012:64) iadalah ipengambilan isampel idengan 

imelakukan iundian idengan imenggunakan inama-nama ikelas iyang itelah iditulis 

idi ipotongan ikertas iyang iakan idijadikan isampel ilalu idiundi ididalam isebuah 
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ikotak idan iambil i1 ikertas iyang iakan idijadikan isampel. iSetelah idilakukan 

iundian, iterpilih isebagai isampel ikelas iVIII iA iJadi, i32 isiswa isebagai isampel. 

Teknik ipengumpulan idata iyang idilakukan iadalah ites. iTes iyang idigunakan 

iberupa ites iawal i(pretes) idan ites iakhir i(posttes). iPretest ibertujuan iuntuk 

imengetahui ikemampuan iawal isiswa. iPosttest ibertujuan iuntuk imengetahui 

iperbedaan ikemampuan iyang idiperoleh ipeserta ididik isetelah ibelajar idengan 

itindakan itertentu iatau iperlakuan imetode ibuzz igroup. iKedua ites itersebut 

idiberikan idi ikelas iyang isama, isoal-soal itersebut idiujikan ikepada isampel iyang 

itelah imemperoleh ipembelajaran imenyajikan idata ikedalam iteks imenulis ipuisi. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil Penelitian  

iPenelitian iini idilakukan iuntuk imengetahui ipenerapan imetode ibuzz igroupuntuk 

imeningkatkan ikemampuan imenulis ipuisi ipada isiswa ikelas iVII iSMP iSasta iPanti 

iHarapan iLawe iDesky iTahun iPembelajaran i2021/2022. iBerikut iini iadalah idata 

ihasil ipenelitian iyang idiperoleh idari ihasi ites iawal idan ites iakhir isiswa. iadapun 

ipenyajian idatanya idapat idilihat ipada itable i4.1 iberikut iini: 

Table Hasil iPenilaian iKemampuan iMenulis iPuisi 

NO. NAMA iSISWA KELAS 
TES 

iAWAL 

TES 

iAKHIR 

1. Andika iAbinoel 
 

60 85 

2. Armaica iFirda iSari 
 

65 85 

3. Davit iLorenzo 
 

60 95 

4. Doe iDesman iPratama 
 

55 85 
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NO. NAMA iSISWA KELAS 
TES 

iAWAL 

TES 

iAKHIR 

5. Dela iFebriyana 
 

60 95 

6. Dicha 
 

60 95 

7. Dwi iMeiranda 
 

65 95 

8. Enjelita iRonauli 
 

55 85 

9. Feronika 
 

60 95 

10. Gieno iEka iSilva 
 

55 85 

11. Gresia iHutapea 
 

55 85 

12. Imanuel iVan iBosco 
 

60 90 

13. Irvan iBahagia 
 

55 85 

14. Maycholl iDwi iDandi 
 

60 90 

15. Mery iNatalia 
 

55 85 

16. Melisa iLaudya i 
 

65 95 

17. Micahel iAnselmus iGinting 
 

60 95 

18. Natanael iBarus 
 

55 90 

19. Oliver iSimorangkir 
 

65 95 

20. Osepin iSilitonga 
 

55 85 

21. Pablo 
 

60 90 

22. Pricilla iSihombing 
 

65 90 

23. Reno iRivakli  60 95 

24. Reja iAmbarita  55 85 

25. Riana iAnastasya  65 90 

26. Rizky iSamuel iManik  60 90 
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NO. NAMA iSISWA KELAS 
TES 

iAWAL 

TES 

iAKHIR 

27. Ropenta  65 95 

28. Sayrani iAnadela iRosa  60 95 

29. Sinta  60 90 

30. Valentina iHawila  65 95 

31. Verani  65 95 

32 Yesekyel iSamosir  65 90 

JUMLAH iTOTAL 
1925 2895 

NILAI iRATA-RATA i( ) 
60,16 90,47 

 

 

Analisis Data 

Tabel i4.2. iPerbedaan iNilai iRata-Rata, iStandar iDeviasi idan iStandar iError 

iPada iTes iAwal idan iTes iAkhir 

TES F RATA-RATA 
STANDAR 

iDEVIASI 

STANDAR 

iERROR 

TES i 

iAWAL 

32 60,16 3,87 0,69 

TES iAKHIR 32 90,47 4,28 0,77 

 

Picture i4.2.Nilai iRata-Rata, iStandar iDeviasi idan iStandar iError iPada iTes 

iAwal idan iTes iAkhir 
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Berdasarkan iperhitungan idiatas, ipeneliti imenemukan inilai iuji ihipotesis 

isebesar i29,71. iSelanjutnya idikonsultasikan idengan inilai it itable ipada itaraf 

isignifikan i5% idengan idb= iN i-1= i32-1= i31, imaka idiperoleh inilai it itable i= 

i2,030. iJadi idengan idemikian it ihitung i> it itable iatau i29,71>2,030 imaka ihipotesis 

iditerima. iDari ihasil ipengujian ihipotesis idiatas idiperoleh ikesimpulan ibahwa iada 

ipeningkatan ikemampuan imenulis ipuisi idengan imenggunakan imetode ibuzz igroup 

ipada isiswa ikelas iVIIi iSMP iSwasta iPanti iHarapan iLawe iDesky iTahun 

iPembelajaran i2021/2022. 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

KESIMPULAN 
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Berdasarkan ihasil ipenelitian idan ipembahasan iyang itelah idiuraikan iterdahulu 

imaka idapat idisimpulkan ibahwa iada ipeningkatan ikemampuan imenulis ipuisi 

imelalui imetode ibuzz igroup ipada isiswa ikelas iVIII iSMP iSwasta iPanti iHarapan 

iLawe iDesky iTahun iPembelajaran i2021/2022. iHal iini iterbukti idari inilai irata-rata 

ites iawal imenulis ipuisi ioleh isiswa i= i60,16 idengan istandar ideviasinya i= i i3,87 i 

idan imengalami ipeningkatan inilai ihasil ites iakhirnya idengan inilai irata-ratanya i= 

i90,47 idengan istandar ideviasinya i= i4,28. iBerdasarkan idata ihasil ites iawal idan 

ites iakhir isiswa itersebut idan ijika idikaitkan idengan inilai iKKM imata ipelajaran 

ibahasa iIndonesia iuntuk iSMP i= i70. iMaka imenulis ipuisi iuntuk ites iakhir isiswa 

itermasuk idalam ikategori isangat ibaik. 

Selain iitu, inilai it ihitung i> it itabel iatau i i29,71>2,030 idengan idemikian idari ihasil 

ipengujian ihipotesis idi iatas idiperoleh ikesimpulan ibahwa iada ipeningkatan 

ikemampuan i imenulis ipuisi imelalui imetode ibuzz igroup ipada isiswa ikelas iVIII 

iSMP iSwasta iPanti iHarapan iLawe iDesky iTahun iPembelajaran i2021/2022. 

 

SARAN 

1. Berdasarkan ihasil ipenelitian imengenai ipeningkatan imenulis ipuisi imelalui 

imetode ibuzz igroupoleh isiswa imaka idisarankan iguru ibahasa iIndonesia 

ihendaknya idapat imenggunakan imetode ibuzz igroup isebagai isalah isatu 

ialternatif idalam ipeningkatan iketerampilan imenulis ipuisi ioleh isiswa. 

2. Para isiswa iperlu imeningkatkan iminat idan iperhatian iterhadap ipembelajaran 

ibahasa iIndonesia ikhususnya ipeningkatan imenulis ipuisi. 
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3. Perlu idilakukan ipenelitian ilanjutan ioleh ipeneliti ilain iguna imemberi 

imasukan iyang ikontruktif ibagi idunia ipendidikan, ikhususnya imengenai 

ipeningkatan imenulis ipuisi idengan imetode ibuzz igroup. 
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